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บทคัดยอ
 การสมรสระหวางสตรีไทยกบัคนตางชาติเปนปรากฏการณทางสงัคม ซึ่งมีการขยายตัวเพิ่ม

สูงขึ้นอยางรวดเร็ว คานยิมนี้เกิดจากความคาดหวงัที่จะมีชีวิตความเปนอยูที่สบายขึ้น แตภายหลังสมรส

แลวยายถิ่นไปตางประเทศกลับประสบกับปญหาตางๆ การวิจยันี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการสมรส 

สภาพชีวิตและความเปนอยูที่แทจริงในตางประเทศ สภาวะปญหาดานเศรษฐกิจสังคมและสุขภาพ โดย

การศึกษาเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพจากเอกสารและขอมูลภาคสนามเปนหลกั ผูใหขอมูล

ประกอบดวยสตรีไทยทีสมรสกับคนตางชาติ ในประเทศเยอรมน ี ขอมูลไดจากการสอบถามจาํนวน 396 

ราย การสังเกตและสัมภาษณเชิงลึกในประเทศเยอรมน ีจํานวน 11 รายและในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

ของประเทศไทย จํานวน 12 ราย เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก แบบสอบถาม แบบ

สัมภาษณแบบมีโครงสราง นําเสนอผลโดยวิธพีรรณนาวิเคราะห 

ผลการศึกษาปรากฏดังนี ้ บริบทภูมิหลงัและคุณลักษณะทัว่ไปกอนการสมรสสวนใหญมี

ภูมิลําเนาในชนบท อายุแรกสมรสอยูระหวาง 15-20 ปและไมประสบผลสําเร็จในการดําเนินชวีติคูจาก

การสมรสครั้งแรก ทางดานฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวพบวามีรายไดไมเพยีงพอตอการดํารงชีพ

พรอมกับมีภาระรับผิดชอบ เปนปจจัยทีม่ีอิทธพิลตอภาวะเจริญพันธุ สวนใหญไมมีบุตรทําใหมแีนวคิด

และโอกาสในการตัดสินใจสมรสกับคนตางชาต ิ 

สภาพชีวิตและความเปนอยูในประเทศเยอรมนีเปนลกัษณะครอบครัวเดี่ยว ภาวะเจริญพันธุอยู

ในระดับตํ่าเนือ่งจากสวนใหญมีการคุมกาํเนิด สตรีไทยใชชีวิตอยูกับครอบครัว การพบปะกนัในกลุมคน

ไทยดวยกันเปนสาเหตุใหมกีารเลนการพนนั กูยมืเงนิทอง ทะเลาะเบาะแวง บางรายมีความสัมพนัธใน

ทํานองชูสาว การดูถูกกนัเองในหมูสตรีไทยที่มีสามีชาวตางชาติ มกีารแขงขัน เปรียบเทียบรายได โอ

อวดความร่ํารวย ยิง่ไปกวานัน้การยายถิน่ฐานขามทวปีซ่ึงมีความแตกตางอยางมากของสภาพอากาศ 

ภาษา อาหาร วัฒนธรรม วถิีชีวิตและมารยาทในสงัคม มีอิทธิพลทําใหสตรีไทยจําเปนตองเรียนรูและ

ปรับตัวเพื่อใชชีวิตอยางมีความสุข  



 สามีชาวตางชาติสวนใหญไมเหน็ดวยในการสงเงนิมาจนุเจือครอบครัวที่เมืองไทย สตรีไทยจงึมี

ความจาํเปนตองทาํงาน ประเภทรับจางและบริการ เพือ่ไมรบกวนรายไดของสามี บางรายประกอบอาชีพ

หญิงขายบริการอยางถูกกฏหมายพรอมกบัอยูกินกับสามีอยางปกติ  ประกอบกับในประเทศไทยมีคานยิม

แขงขันกัน เพือ่อวดความร่ํารวยและตองการแสดงออกซึง่ฐานะเพื่อจะใหไดรับการยอมรับในหมูบาน เมื่อ

มีการกูยืมเพื่อลงทนุสรางที่อยูอาศัย จงึทาํใหเกิดความกดดันในการใชชีวิตที่ตองดิน้รนทํางานอยางหนกั 

สวนแนวความคิดในการสนับสนนุพฒันาทองถิน่พบวาสตรีไทยมีสวนรวมและไดใหความชวยเหลือทาง

การเงนิ ซึง่เปนแนวโนมที่ดตีอการพัฒนาเศรษฐกิจ 

 ทางดานทัศนคติตอการสมรสกับคนตางชาติพบวาการมีสามีชาวตางชาติทาํใหชวีิตดีข้ึน และ

สามารถปรับตัวเขากับส่ิงแวดลอมใหมไดด ี สตรีไทยสวนใหญไมเหน็ดวยกับการสมรสกับคนตางชาติเพื่อ

หวงัรวย จึงจาํเปนตองศึกษารายละเอียดของชายชาวตางชาติกอนตดัสินใจสมรส โดยสรุปผล

การศึกษานี้เพือ่ประโยชนในการวางแนวทางแกไขและการวางแผนพฒันาทรัพยากรมนุษยเพื่อใหผูหญิง

ไทยทีม่ีสามีเปนคนตางชาตมิีความสามารถในการปรับตัวไดดี และใชเปนขอมูลข้ันพื้นฐานสาํหรับองคกร

สตรีและหนวยงานที่เกีย่วของ 


