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บทคัดยอ 

 
          ปจจุบันเปนที่ยอมรับกันโดยทั่วไปวาการสูบบุหร่ีเปนอนัตรายตอสุขภาพทัง้ตัวผูที่สูบเองและผู

ที่ไดรับควันบุหร่ี ส้ินเปลืองทางดานเศรษฐกิจ ทาํลายสิ่งแวดลอม กอใหเกิดปญหาทางสังคม และ

นับเปนสาเหตสํุาคัญของปญหาสาธารณสุขของโลก การศึกษาครั้งนีม้ีวัตถุประสงคเพื่อ 1.เพื่อศึกษา

พฤติกรรม ความรู และทศันคติเกี่ยวกบัการสูบบุหร่ีของวัยรุน  2.เพื่อศึกษาปจจัยที่มีอิทธิพลตอ

พฤติกรรมการสูบบุหร่ีของวยัรุน  โดยใชขอมูลทุตยิภูมิจากโครงการ ”การติดตามผลกระทบจาก

นโยบายควบคุมการบริโภคยาสูบในประเทศไทย ” รอบที่ 2 ในป พ.ศ. 2549 วเิคราะหขอมูลโดยใช

สมการถดถอยโลจิสติก ผลการศึกษาพบวา วัยรุนหญงิมีโอกาสทีจ่ะสูบบุหร่ีนอยกวาวยัรุนชาย ปจจัย

ที่สําคัญทีม่ีอิทธิพลตอการสูบบุหร่ีของวยัรุน คือ การศึกษา พบวา วยัรุนทีม่ีการศกึษานอยกวามีโอกาส

ที่จะสูบบุหร่ีมากกวาวัยรุนทีม่ีการศึกษาสงูกวา จาํนวนเพื่อนสนิทที่สูบบุหร่ี เมื่อจํานวนเพื่อนสนทิที่สูบ

บุหร่ีเพิ่มข้ึนโอกาสทีว่ัยรุนจะสูบบุหร่ีเพิ่มข้ึนเชนเดียวกัน วัยรุนที่เคยทีเ่คยดื่มเหลา-เบียร มีโอกาสที่จะ

สูบบุหรี่มากกวาวยัรุนที่ไมเคยดื่ม 


