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สถานการณและแนวโนมการบริโภคส่ิงเสพยติดในพ้ืนท่ีเฝาระวังทางประชากรกาญจนบุรี 

ชญานิศวร  กุลรัตนมณีพร1 และวรชัย  ทองไทย2 
 

บทคัดยอ 
 

 การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาระดับ แบบแผน และแนวโนมการบริโภคส่ิงเสพยติดรวมถึง
ศึกษาสถานการณของคนสูดควันบุหรี่ในพื้นที่เฝาระวังทางประชากรกาญจนบุรี ขอมูลที่ใชในการศึกษาเปน 
ขอมูลระดับบุคคลและครัวเรือน ในชวงป พ.ศ. 2543-2547  
 ผลการศึกษาพบวา สิ่งเสพยติดที่ประชากรบริโภคมากที่สุดคือ บุหร่ี รองลงมา คือสุรา/ยาดอง เบียร
และเครื่องดื่มชูกําลัง สวนใหญประชากรชายที่กําลังหางาน อาศัยในเขตที่สูงมีการบริโภคสูง เมื่อเปรียบเทียบ
การบริโภคระหวางประชากรชายกับประชากรหญิงพบวา ประชากรชายสูบบุหรี่มากกวาหญิงถึง 5 เทา ด่ืมสุรา/
ยาดองมากกวา 4 เทา ดื่มเบียรมากกวา 3 เทา และดื่มเครื่องดื่มชูกําลังมากกวาประชากรหญิง 5 เทา แนวโนม
การบริโภคสิ่งเสพยติดเกือบทุกชนิดเพิ่มขึ้นยกเวนการสูบบุหรี่ 
 มากกวาครึ่งของครัวเรือนจะมีผูสูบบุหรี่อยางนอยหนึ่งคน โดยเขตท่ีสูงมีสัดสวนสูงท่ีสุด ขณะท่ี 
เขตเมือง/กึ่งเมืองมีสัดสวนนอยที่สุด สําหรับสถานการณของผูสูดควนับุหร่ีพบวา ผูสูดควันบุหรี่สวนใหญอยูใน
กลุมประชากรเด็กและผูหญิง ทั้งนี้ผูสูดควันบุหรี่มีแนวโนมเพิ่มขึ้นเกือบทุกกลุม 
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