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กระบวนการให้ความรู้เรืÉองเพศในสังคมไทย ู

การวจิยันีÊ มีวตัถุประสงคเ์พืÉอการศึกษากระบวน 
การใหค้วามรู้เรืÉอง  เพศ  ในสงัคมไทย  และเพืÉอศึกษาถึง
ความเปลีÉยนแปลงของกระบวนการใหค้วามรู้เรืÉองเพศใน
สงัคมไทยในอดีตจนถึงปัจจุบนั 

ในสงัคมไทย เมืÉอกล่าวถึงการใหค้วามร้เรืÉองเพศ จะในสงคมไทย เมอกลาวถงการใหความรูเรองเพศ จะ
มีปฏิกิริยาหลากหลายเกิดขึÊนเนืÉองจากวฒันธรรมไทยกบั
ค่านิยมเรืÉองเพศ นบัเป็นสิÉงสาํคญัในการใหค้วามรู้เรืÉองเพศ ญ ู
ซึÉ งผูที้Éมีส่วนเกีÉยวขอ้งจะตอ้งทาํความเขา้ใจกบัค่านิยมเรืÉองเพศ
ทีÉอาจเป็นอุปสรรคในการเรียนรู้ของเยาวชนได ้เนืÉองจาก

É ็ Éสงัคมไทยยงัมีเสน้แบ่งเรืÉองเพศวา่ ควรเป็นเรืÉองปกปิดหรือ
เป็นเรืÉองสืÉอสารสาธารณะ ซึÉ งแบ่งออกไดค้ร่าว  ๆ สองกลุ่ม 
คือ กล่มสนับสนน และกล่มต่อต้านคอ กลมุสนบสนุน และกลุมตอตาน



กล่มสนับสนนกลุมสนบสนุน

กลุ่มสนบัสนุน มีแนวคิดวา่การใหค้วามรู้เรืÉองเพศ 

มีความเชืÉอวา่เป็นการช่วยเดก็ไทยใหมี้ภมิูคุม้กนัต่อู ุ

ปัญหาต่าง ๆ ในชีวติ และจะเป็นการลดปัญหาเรืÉองเพศลงได้

É Éอยา่งแทจ้ริง และย ัÉงยนื ดว้ยการผลกัดนั ความรู้เรืÉองเพศให้

เป็นวชิาหนึÉงทีÉเขา้สู่ระบบการศึกษาไทย 

กล่มต่อต้าน

่ ่ ้ ่ ้ ื É ไ ่

กลุมตอตาน

กลุ่มต่อตา้น มกัจะพิจารณาวา่ ความรู้เรืองเพศยงัไม่

สามารถเขา้ไปอยูใ่นหลกัสูตรการจดัการศึกษาขัÊนพืÊนฐานได ้

หรือมีกเ็พียงเป็นบทเรียนเลก็ ๆ ในกลุ่มสาระวชิาสุขศึกษา ฯ

โ ีÉ ่ ่ ้ ใ ้ ํ ีÉ ึ ใโดยทีกลุ่มต่อตา้นจะใชค้าํพดูทีแสดงถึงความคลางแคลงใจ

ในเนืÊอหาวชิา ทีÉมกัจะถกูนาํมาใชซ้ํÊ า ๆ กนัเสมอ ไดแ้ก่ 

ดาบสองคม ชีÊโพรงใหก้ระรอก  ขดักบัการรักนวลสงวนตวั 

ิ ีÊ ไ ่ ั ื   ป็ ้วชานไมเหมาะกบเมองพทุธ  เปนตน



กรอบแนวคดิในการวจิัย

กระบวนการให้ความรู้เรืÉอง เพศ 
ในสังคมไทย ตัÊงแต่อดตีจนถงึปัจจุบัน

   1.  ผู้ให้ความรู้เรืÉองเพศในสังคมไทย
2.   ลกัษณะวธีิการของการให้ความรู้เรืÉอง ความรู้เรืÉอง เพศ ู

เพศในสังคมไทย

วธีิดาํเนินการวจิัย

ิ ี ึ1.วธีิการศึกษา
ในการวจิยัครัÊ งนีÊ   ผูว้จิยัไดใ้ชว้ธีิการศึกษาเชิงคุณภาพ

1   การศึกษาจากเอกสารต่าง ๆ 1.  การศกษาจากเอกสารตาง ๆ 
2.  การเกบ็ขอ้มลูจากแบบสอบถามทีÉมีลกัษณคาํถาม

แบบเปิด (Open-Ended Question)p Q
3.  การสนทนากลุ่ม (Focus Group)
4.  การสมัภาษณ์แบบเจาะลึก (Deep Interview)



ํ ป ื ้ใ ้ ้2. การกาํหนดประชากรและการเลอืกผู้ให้ข้อมูล
ประชากรทีÉใชใ้นการศึกษาวจิยัครัÊ งนีÊ ไดแ้ก่  

นกัศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัจนัทรเกษมหลกัสตร 4 ปี และ 5 นกศกษามหาวทยาลยราชภฏจนทรเกษมหลกสูตร 4 ป และ 5 
ปี  ทัÊงภาคปกติและภาคสมทบ ประชาชนทัÉวไปทีÉมีอายใุนวยั
ต่างๆ 70-80, 60-70, 50-60, 40-50, 30-40, 20-30 ปี ช่วงวยัละ ๆ , , , , ,
2 คน

ืÉ ื ี Éใ ้ ใ ิ ั3. เครืองมอืทใีช้ในการวจิยั

3 1  องคค์วามร้เกีÉยวกบัเรืÉองเพศใน3.1  องคความรูเกยวกบเรองเพศใน
สงัคมไทยทีÉผูว้จิยัไดศึ้กษารวบรวมจากเอกสารและ
สืÉอต่าง ๆๆ
               3.2  แบบสอบถามแบบเปิด 
               3.3  การประชุมสนทนากลุ่ม และการ
สมัภาษณ์แบบเจาะลึก



็ ้4. การเกบ็รวบรวมข้อมูล

ั ํ ิ ์ ้5. การจดักระทาํและวเิคราะห์ข้อมูล

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล

้ ้ ้ผูว้จิยัใหค้วามสาํคญัแก่การศึกษากระบวนการให้
ความรู้เรืÉองเพศของสงัคมชนบท  ซึÉ งเป็นสงัคมส่วนใหญ่ของ
ประเทศไทย  ไม่วา่จะพิจารณาในดา้นประชากร  พืÊนทีÉ  ประเทศไทย  ไมวาจะพจารณาในดานประชากร  พนท  
ทรัพยากร  การแบ่งยคุจึงกาํหนดจากการพฒันาไปสู่ความ
ทนัสมยัในแผนพฒันาเศรษฐกิจแห่งชาติ พ.ศ.2504  เป็นช่วงฐ
แบ่ง  เนืÉองจากผูว้จิยัพิจารณาเห็นวา่  เป็นการเปลีÉยนแปลงทาง
บริบทครัÊ งใหญ่ของชนบท  และมีนยัสาํคญัต่อสงัคมไทย

Êโดยรวมเป็นอยา่งยิÉงดว้ย  ดงันีÊ
- กระบวนการใหค้วามรู้เรืÉองเพศในสงัคมไทยยคุ
ื ่ ิÉ ั ั ิชุมชน  หรือกอนเริมการพฒันาตามแผนพฒันาเศรษฐกิจ

แห่งชาติฉบบัทีÉ  1 (พ.ศ.2504)
- กระบวนการใหค้วามร้ในยคทนัสมยัเริÉมตัÊงแต่  กระบวนการใหความรูในยคุทนสมยเรมตงแต 

พ.ศ.2504  จนกระทัÉงถึงปัจจุบนั



อภปิรายผล

             จากผลการศึกษา พบวา่  กระบวนการใหค้วามรู้เรืÉอง
เพศในสงัคมไทย  ในยคชมชนและยคทนัสมยั  มีจดร่วมทีÉเพศในสงคมไทย  ในยคุชุมชนและยคุทนสมย  มจุดรวมท
เหมือนกนัคือ    เรืÉองเพศมีลกัษณะเป็นเรืÉองทีÉส่วนใหญ่รู้สึกวา่
เป็นเรืÉองเร้นลบั  เป็นเรืÉองทีÉปกปิด ยงัไม่สมควรนาํมาพดกนัู
ในทีÉสาธารณะ    แต่เป็นเรืÉองปกติทีÉสอดแทรกอยูใ่น
ขอ้กาํหนดของประเพณีต่างๆ  วรรณคดี บทเพลง   ความรู้ทาง

Êการแพทย ์   ฯลฯ ตัÊงแต่ยคุชุมชน จนถึงยคุทนัสมยั

ความแตกต่างไดแ้ก่   ผูใ้หค้วามรู้ส่วนใหญ่ใน
ยคชมชนเป็นบคคล    และวธีิการใหค้วามร้เป็นแบบมขปาฐะ  ยุคชุมชนเปนบุคคล    และวธการใหความรูเปนแบบมุขปาฐะ  
เนืÊอหาความรู้เรืÉองเพศมกัเป็น เรืÉองบทบาททางเพศ  ความเป็น
เพศและความสมัพนัธ์ระหวา่งเพศ   มีส่วนนอ้ยทีÉเป็นเรืÉอง
เกีÉยวกบัสุขภาวะทางเพศ  หรือความรุนแรงทางเพศ  และเป็น
การใหค้วามรู้ไม่เป็นระบบของสถานศึกษา    ในขณะทีÉ

É Éยุคทนัสมยักย็งัมีความรู้เรืÉองเพศของยคุชุมชนต่อเนืÉองมาอยู่
ในระบบเช่นการเรียนการสอนวรรณคดีไทย  เพลงพืÊนบา้น    
ป็ ้เปนตน



ข้อเสนอแนะ
      ควรมกีารศึกษาต่อถงึรปแบบการให้      ควรมการศกษาตอถงรูปแบบการให
ความรู้เรืÉอง เพศ ทีÉสอดคล้องกบัความ
ต้องการตามบริบทของบุคคลแต่ละวยั
ทัÊงนอกระบบและในระบบการศึกษา
ตลอดจนตดิตามผลการนําความรู้ทีÉได้ไป
ใ ้ ใ ี ิ ป ํ ั ่ ปี ิ ิใช้ในชีวติประจําวนัอยางมปีระสิทธิภาพ


